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  : ملخص
لؽكن أف نقوؿ عن التصوؼ كالنُسكية نفس ما يقاؿ عن الدين كالعبادة عموما فما من أمّة خلت  

منها الدعابد ككذلك مظاىر التصوؼ، كلكن في كجود سلوؾ ركحي كزىد كرىبنة منتشرة في لستلف ألضاء 
 ؟  الأرض كفي أىم أدياف العالم، ما خصوصية التصوؼ الإسلامي كموقعو في ىذه الصورة الضخمة

 .  التصوؼ، البوذية، الدسيحية   : فتاحيةمكلمات 
Abstract:  

  We can say about mysticism and feminism the same as what is said 

about religion and worship in general. No nation has been free of temples as 

well as manifestations of mysticism. But in the presence of spiritual 

behaviour, speculation and monk scattered throughout the earth and in the 

world's most important religions, what is the specificity of Islamic 

mysticism and its position in this huge picture? 
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 مقدمة: .1
لؽكن أف نقوؿ عن التصوؼ كالنُسكية نفس ما يقاؿ عن الدين كالعبادة عموما فما من أمّة خلت منها 
الدعابد ككذلك مظاىر التصوؼ، كلكن في كجود سلوؾ ركحي كزىد كرىبنة منتشرة في لستلف ألضاء الأرض 

لتصوؼ الإسلامي كموقعو في ىذه الصورة الضخمة؟  كفي أىم أدياف العالم، ما خصوصية ا
 خصوصية لفظ التصوف:. 2 

العربي الحالي استخداـ التصوؼ بدعنيتُ، الدعتٌ العاـ كينسب لأىل الأرض جميعا   الاصطلاحيشيع في 
العاـ كلا لؼصص إلا  كمعنا خاص بدا ىو للمسلمتُ، بل قد أصبح الأصل في لفظ التصوؼ الإستخداـ

بقولنا التصوؼ الإسلامي، ك ىذا ما لالغب أف تكوف عليو الدصطلحات العلمية التي من عادتها السعي 
لأكبر قدر لشكن من الدقة، فلا يصح أف نطلق لفظ "العهد القدنً" كما ىي في الإصطلاح الدسيحي على 

حتى  -الإسلامي–على علم الكلاـ  -الدسيحي–التناخ اليهودم )التوراة اليهودية( أك لفظ علم اللاىوت 
كإف أدّت جميعها الدعتٌ، كذلك فإف التصوؼ لفظ خاص لوصف الفكر كالدمارسات الركحية في التًاث 

الإسلامي، كلربدا كجدنا أف الإصطلاح الغربي أكثر دقة فاللفظ الدقابل فيو لػ "التصوؼ العاـ" ىو 
Mysticism  بينما يستخدـ لفظTasawuf بر حصرا عن التصوؼ الدوجود حصرا في الثقافة ليع

ك صوفي( ليسا متًادفاف  mysticالإسلامية، ككذلك يقوؿ الدستشرؽ رينولد نيكلسوف "...كاللفظاف )
لأف للفظة الصوفي مدلوؿ ديتٍ خاص، كقد قيدىا بالاستعماؿ الصوفية الذين يدينوف بالإسلاـ كالكلمة 

مدلوؿ الكلمة الإغريقية الواسع، إلا أف مدلولذا كاف متواضعا  العربية كإف اكتسبت على مدل الأياـ
 .  1)لزدكدا( يوـ جرت على الألسنة لأكؿ مرة حوالي نهاية القرف الثاني للهجرة"

كلؽكن أف نلاحظ في بحثنا عن أصل كلمة التصوؼ أنو لفظ أصيل عند الدسلمتُ فالاشتقاقات الدعركفة 
صل كتعُبّر عن بيةة إسلامية، فقد قيل أف التصوؼ من الصففة نسبة لذذا اللفظ جلها كأرجحها عربية الأ

لأىل الصفة زمن النبي صلى الله عليه وسلم كقيل من الصفا لأف الصوفي من صفا قلبو كقيل من الصّف لأنهم في الصف 
الأكؿ بتُ يدم الله عزّ كجل، كقيل من الصوؼ كىو الراجح فيقاؿ للمرء تصوؼ إذا لبس الصوؼ لأف 

الدتصوؼ كالصوفة الدطركحة لا تدبتَ لذا في أمر الله كالصوؼ غالبُ لباس الدتصوفة لزىدىم ك تواضعهم ك 
لدخالفتهم الناس في لبس فاخر الثياب، كاستأناسا بدا كاف يصلهم من الأثر في فضل لبس الصوؼ فقد 

مَنْ  كقد ركم عنو في آخر أنو قاؿ " 2يػَلْبَسُ الصفوؼَ"ركم  في أثرٍ أف الرسوؿ صلى الله عليه وسلم كاف "يػَركَْبُ الحِْمَارَ، كَ 
رُ" لبَِسَ   ، ككاف لبس 3الصفوؼَ أكَْ حَلَبَ الشَّاةَ أكَْ أَكَلَ مَعَ مَا مَلَكَتْ لَؽيِنُوُ، فػَلَيْسَ في قػَلْبِوِ إِفْ شَاءَ اللهُ الْكِبػْ
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فعن النبي صلى الله عليه وسلم أنو كاف يوصي عائشة  الصوؼ يلازـ ترقيع الثوب عند الدتصوفة كذلك لدا كرد في آثار عدة
ؾِ كَلُرَالَسَةَ الَأغْنِيَاءِ، كَلَا تَسْتَخْلِقِي ثػَوْبان  -رضي الله عنها– ككذلك ركم عن بعض الصحابة  4تػُرَقِّعِيوِ" حَتىَّ  ".َ.إِياَّ

صل أم نسبتهم إى  الصوؼ كالتابعتُ أنهم كاف يلبسوف ثيابا صوؼ مرقعة، كالدتصوفة كانوا يعرفوف ىذا الأ
كلذلك ىمّ الكثتَ من الناس لدماثلة ىذا الدظهر بعد أف ذيع في الناس أنو لباس الزىاد كالصالحتُ 

كعلامتهم، حتى إف بعض شيوخ التصوؼ أعرض عن ذلك بعد شيوع ىذا الفعل خوفا من الرياء كفساد 
نكار أصل لبس الصوؼ كالدرقعات كابن القلوب كتقدنً الظواىر على البواطن، بل ذىب الأمر بالبعض لإ

الجوزم في تلبيس إبليس كىذا يعكس مدل مبالغة الناس في الاىتماـ بهذا الدظهر الأمر الذم يدؿ على 
 .6، ككذلك يؤكد ىذا الرأم شيخ الدستشرقتُ الألداف ثيودكر نولدكو5ربط أصل التصوؼ بالصوؼ

كلطالف بعض الآراء التي حاكلت أف بذعل أصل ىذا اللفظ مشتقا من خارج البيةة العربية، كربدا كانت 
، ك ليس التشابو اللفظي بتُ الكلمتتُ 7اليونانية أم الحكمة Sophiaأشهر الأقواؿ نسبتو لكلمة 

ؽ إذ أف التصوؼ كلو أنو الأساس الوحيد لذذا القوؿ فالظركؼ الزمانية كالدكانية تتيح إمكانية ىذا الإشتقا
كُجد كعمل منذ ظهور الإسلاـ إلا أنو كعلم ظهر متأخرا كمعظم العلوـ الإسلامية أم حوالي القرنتُ الثاني 

كالثالث أين اشتدت حركة التًجمة كالتدكين، كمعلوـ أف ىذه الدرحلة ىي التي ترجمت فيها كتب الفلسفة 
يستبعد احتماؿ ىذا الاقتباس ىو أنو في ىذه الدرحلة بالذات كبدأ بعض الدسلمتُ بالاشتغاؿ بها، كلكن ما 

لم نرل استخداـ الفلسفة اليونانية أك التأثر بها في مؤلفات الدتصوفة أك من أصّلوا للتصوؼ بل كانت 
إحالاتهم إى  العهد الأكؿ للإسلاـ أم الرسوؿ صلى الله عليه وسلم كالصحابة ثم من تلاىم، كمن العبث أف لُؼرجوا 

مَثلّة للحكمة كانت ذا  Sophiaلإصطلاح عن ىذا النمط مع عدـ استحالة ذلك فلربدا صدل كلمة ا
ُ
الد

تأثتَ، ك حتى إف كاف ىذا اللفظ فعلا ذا أصل أجنبي، فإف البيةة العربية الإسلامية ىي التي صقلتو كزرعت 
بيةتها كثقافتها إلا تأثرا بها، فيو قيمها كثقافتها كصار اللفظ شائعا بواسطتها فهو لم يكن ليستخدـ خارج 

 كلذلك من العدؿ أف نقوؿ أف التصوؼ مصطلح كليد عن ىذه الثقافة كتراثها كلذلك ىو خاص بها.
لفظ متفق عليو في الوسط العلمي الناطق بالعربية بديلا عن مصطلح التصوؼ )العاـ( فقد  كبدا أنو لايوجد

أستخدـ كلفظ بديل النفسُكية كىي من نسك أم زىد كتعبد كىي تستعمل بالفعل فالاصطلاح العربي 
، أك الدمارسات الركحية، أما لفظ Mysticالدسيحي، أك الدسِتيكِيَة التي ىي نقل حرفي عن كلمة 
 التصوؼ فأكرده حصرا لوصف التصوؼ الإسلامي.



 عبد الرحيم سماحي
 

50 

 
 نظرية التأثير والتأثر في الأديان:.3

إف ملاحظة عامل التأثتَ كالتأثر بلا شك قد ساعد الباحثتُ في تنظيم كثتَ من الأفكار الدبعثرة كساىم في 
لؼيا، ك أعادت اكتساب نظرة كلية تربط كتفسر عدة ظواىر إجتماعية بفهم بيةتها كماجاكرىا ثقافيا كتار 

رسم ما كاف يبدك نقاطا مبعثرة في نسق معرفي كاحد كمنتظم، إف التأثتَ كالتأثر ىو من العوامل كاضحة 
الوجود كظاىرة اجتماعية كلا لؽكن بذاىل تأثتَىا في الخارج، لكن إى  أم مدل سيتم تعميم ىذا العامل 

قد  19 أف أقوؿ أنو منذ منتصف القرف كتأسيس النظريات الإجتماعية كالإنسانية على أساسو، لؽكنتٍ
أخذت الدراسات ىذا الدبدأ إى  أبعد مدل كجعلت منو تفستَا كليا للظواىر الدينية كالإجتماعية، فالتطور 

الإجتماعي ك ىو الدقابل لنظرية التطور البيولوجي في العلوـ الإنسانية لا لغعل الأدياف متأثرة ببعضها 
بعضها البعض، كالأدياف الدتأخرة ليست إلا نسخة معدلة عن تلك التي  البعض فقط بل مبنية على أسس

قبلها كىكذا ىي حالة الإنساف في كامل تارلؼو الفكرم كالثقافي ينتقل من البدائية إى  التعقيد، كبهذا فإف 
كجود أصوؿ اللاحق عند السابق زمانيا ليس لشكنا كحسب بل أمر كاجب ك حتمي. ىذه النظرية كغتَىا 

شجعت على لزاكلة ربط كل ماىو متأخر بدا ىو متقدـ كالقوؿ بأف التصوؼ ماىو إلا صورة متأخرة قد 
عن الدمارسات الركحية الشرقية أك غتَىا من الأدياف، بل قد توصف بالصورة بالباىتة كلعلّ ذلك بسبب 

الإسلامية فأنتج ذلك اعتقاد أف التصوؼ حاكؿ أف يزاكج بتُ الفلسفات الشرقية الركحية كالبيةة الثقافية 
 الكثتَ من الفراغات كالثغرات التي شوىت الأصل ليناسب كيتكيف مع كسط معتُ.

أما الإشكالية الأبرز في ىذه الدراسات فهي تكمن في مناىجها كمنطلقاتها، فأقل مالؽكن أف يقاؿ عنها 
ادم حسي لتوصف بأنها أنها اختزالية، إذ ىي تقوـ بدراسة كجو كاحد من أكجو الحياة الدينية بعقل م

جوىرية كذات دلالة بينما تعتبر الوظائف كالدظاىر الأخرل ثانوية أك حتى كلعية، ككذلك يرل رائد 
، ىذه 8الدراسات الدينية كمؤرخ الأدياف الركماني مرسيا إلياد ك لػذّر من تفستَ الدين تفستَا لرردا

لى أنها تصورات لرتمعية أك نفسانية أك الدراسات حاكلت تفستَ الدين بناء على مناىج مادية أم ع
عقلانية معتبرة الأدياف بشرية الصنع كمنها دراسات دكركانً، تايلور أك فركيد التي كانت كانت تبحث في 

الأصل )الدين البدائي( لتفهم الفرع )الأدياف الدتأخرة( ثم تفسر الدين كمظاىره كتارلؼو على ذلك 
مًّا نقديا معتبرا بسبب ىذه النقطة بالذات خاصة عند ركاد الدنهج ، كقد لا قت ىذه الدناىج ك9الأساس



خصائص التصوف الإسلامي و مميزاته عن الفلسفات الروحية في الأديان )مقارنة موجزة مع البوذية  
 والغنوصية المسيحية(

 

51 

الظاىراتي الذين كانوا في صداـ مع الددارس التارلؼية ك التي ترل أف الدين أمر تارلؼي بحت لا معتٌ لو 
 .10خارج التاريخ كلا قيمة

طحي لبعض من ظواىره كيرل بعض الباحثتُ أف العلم لا لؽكنو أبدا رصد الدين بل فقط لزاكلة برليل س 
الحسية يقوؿ عالم النفس دم.سوزككي " إف الصفة الرئيسية التي بسيز الدقاربة العلمية للواقع ىي توصيف 

كبذريده  sense-intellectالدوضوع كالكلاـ عنو كالدكراف حولو كالتقاط كل ما لغذب فكرنا الحسي 
ض نركب ىذه التجريدات الدصاغة برليليا ثم بعيدا عن الدوضوع ذاتو، كحتُ ننتهي من كل ذلك كما نفتً 

ما أمسكنا بو  !نتوصل لنتيجة بالنسبة لذذا الدوضوع، فهل كقع الدوضوع كاملا في الشبكة ؟ بالتأكيد لا
ليس إلا لزصلة التجريدات كليس الدوضوع ذاتو، كمن أجل مقاصد عملية كنفعية" أم بإلعاؿ تاـ لغاية 

، كبإسقاط ذلك 11فضل لدقاربة الواقع الدعرفة من الداخل أم التجربة الذاتيةالدين كرؤيتو، كيرل أف الحل الأ
على التصوؼ فإف كثتَا من قضاياه كالوجد ك الرؤية كالكشف كالفناء كغتَىا ىي بذارب ركحية كجدانية 
قد ترتبط بدظاىر متكررة يلتقطها الحس لكن حصر جوىرىا كماىيتها في تلك الدظاىر المجردة ىي لزاكلة 

 لفرض فلسفة مادية لزضة كخلفية مسبقة على البحث العلمي كتفستَ الحقيقة حصرا في حدكدىا.
أما كنقد خاص أكتفي بذكر ثلاث نقاط مهمة لاحظت أف كثتَ من الدراسات الدقارنة في ىذا الصدد 

 تهملها:
 بذاىل احتماؿ الدصدر الدشتًؾ:  -1

وحي تنقل أف الدصدر الإلذي ىو الأصل لتعاليمها إف الأدياف السماكية خاصة كغتَىا مِن مَن تقوؿ بال
كلذلك ىي تَعتَبر أف ماىو مشتًؾ بينها يعود للمصدر الأصيل نفسو، كىو الوحي الإلذي كالذم يقف  

كعلى ىذا سيعتبر  -الدادم–كاحتماؿٍ مقابلٍ للتأثفر في التاريخ، ك الوحي ظاىرة غتَ قابلة للرصد العلمي 
لكن الدفتًض أف ذلك لا يلغيو أبدا كلذلك يبقى عقلا إحتمالا معتبرا دائما،  خارج نطاؽ البحث كقدرتو،

إلظا احتماؿ يػُتَعذّر إثباتو أكنفيو، كبذلك لا لؽكن إثبات التأثرّ على كجو اليقتُ بدثل ىذه الدراسات أبدا إلا 
 بفرض فلسفة مادية لزضة ك إقصائية.

ر خارج إطار التأثتَ كالتأثرّ الدباشر، كىو القسمة كحتى مع الرصد العلمي لؽكن إثبات مصدر مشتًؾ آخ
الإنسانية كلنسميها جبلة أك فطرة على اصطلاح الدتقدمتُ، إف أبسط مظاىر ىذه القسمة ىي التوجهات 

الغريزية فلا لؽكن أف نقوؿ أف ظاىرة الشرب عند العطش إذا ما رُصِدت عند أمُّتتُ لستلفتتُ يلزـ منو أف 
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خرل، إنها مسألة متعلقة بكوف الدعرفة لا تأتي دائما ك بالضركرة من الخارج ىذا خلافا إحدالعا تأثرّت بالأ
الذين لم يركا في العقل أم مبادئ فطرية، إف ىذه  Tabula rasa12لقوؿ أصحاب نظرية اللوح الفارغ 

شاعة بتُ أفراده لا يُستبعد أف تنتج معرف
ُ
ة مشتًكة، خاصة الأساسيات الدشتًكة في كنو الإنساف كالبيةة الد

حينما يكوف الدوضوع الدتأمل فيو ىو ذات الإنساف من الداخل " فأشواؽ الركح الإنسانية قسط مشتًؾ 
بتُ بتٍ آدـ، لا تنفرد بو أمة من الأمم...كماتصل إليو نفس كاحدة بطريقة المجاىدات كالرياضات الركحية 

شتًكة في السلوؾ الركحي بتُ جميع أىل كحينها يكوف كجود قدر من الدعارؼ الد 13قد تصل إليو أخرل"
 الأرض كاردنا دكف الحاجة لاتصاؿ أحدىم بالآخر.

 العبثية في إلغاد التشابو: -2
من الدعلوـ أف التشابو ليس صورة كاحدة ىو مراتب متفاكتة بتُ التطابق التاـ كالتخالف التاـ، ىذا التشابو 

ؤاؿ ىو ما درجة التشابو اللازـ كجودىا بتُ قد يكوف بسيطا سطحيا كقد يكوف جوىريا كجذريا، كالس
التصوؼ كالسلوكيات الركحية في الأدياف كالكافية للحكم بأف أحدلعا قد أخذ عن الثاني؟ من البديهي أف 

نقوؿ أف التشابو لا لغب أف يكوف عرضيا حتى يؤخذ لزمل الجد، فمن العبث أف نقوؿ أف التصوؼ سلوؾ 
إنساني كمنو لابد أف الدتأّخر نقل عن الدتقدـ، كبالرغم من أف ىذا الكلاـ  إنساني ك الرىبنة الدسيحية سلوؾ

لؽكن أف يكوف لزل اتفاؽ إلا أننا لصد في جانب آخر أف تعميم نظرية التأثتَ كالتأثر قد شجع كثتَا من 
قارنة على الباحثتُ على لزاكلة إلغاد كلو أبهت أنواع التشابو كأكثرىا سطحية ثم لزاكلة الربط بتُ طرفي الد

الربط بتُ الدسيح ككريشنا إلو الذندكس بيد  14ذلك الأساس، فعلى سبيل الدثاؿ حاكلت إحدل الباحثات
أف قصة الدسيح أسطورة لم توجد بأم شكل إلظا مقتبسة من قصة كريشنا، ككاف من أىم أدلتها الدقاربَةَ 

ك إسم أـ  christبالإلصليزية بالسنسكريتية مقارب للفظ الدسيح  Krishnaاللفظية للأسماء فإسم 
، ىذه الدقاربة Mayaبالإلصليزية الدتأخرة مشابو نوعا ما لإسم أـ كريشنا السنسكريتي  Maryالدسيح 

.ك لا 15اللفظية السطحية تندثر سريعا مع البحث في معاني ىذه الألفاظ كتارلؼها كأصولذا قبل أف تتحور
ؿ الأكبر للخياؿ كلُػدف حركة الجانب العلمي الدنهجي يػُعَلِّق جرـ أف دراسة الأدياف بهذا الشكل يفتح المجا

أ.رابح بوترفاس على قضيةٍ مشابهةٍ فيقوؿ "..ك لكن الدماثلة كما ىو معلوـ لا تكفي كحدىا دليلا على 
 .16اقتباس لغة من غتَىا، خاصة إذا لم يػُبَرىن على كيفية حصوؿ ىذا الإقتباس"

 عامل الأقدمية: -3
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قارنات عادة التأثتَ للمتقدـ زمانيا كالتأثرّ للمتأخر زمانيا، كبذرم مغالطة في كثتَ من ىذه ينسب في ىذه الد
الدقارنات كىي أنها بذعل كل ما ينسب للديانة الذندكسية كالبوذية مثلا متقدـ بالضركرة زمانيا على الإسلاـ 

د ذلك الكتاب عموما، كىذا كالدسيحية، كلػدد زمن ما ىو بتُ أيدينا من نصوص كتاب ما إى  تاريخ كجو 
لػدث خطأ كلا أقوؿ تدليسا بسبب سوء معرفة بعض الباحثتُ بالدراسات التارلؼية للنصوص الدينية، أكلا 

إف تاريخ كجود أك كتابة النصوص ليس بالضركرة ىو تاريخ الديانة نفسها، كثانيا التاريخ الدعركؼ لوجود 
لدخطوات الدعتمدة في كتابة النص الحالي الذم بتُ ىذه النصوص ليس في غالب الأحواؿ ىو تاريخ ا

ؽ.ـ بينما   1300أيدينا، فتاريخ كجود التوراة اليهودية الدقدر )بالاستناد على التوراة( ىو حوالي  سنة 
كُتبت أقدـ نسخة كاملة كالتي اعتُمدت في كتابة التوراة الحالية الدوجودة بتُ أيدينا مابتُ القرف السادس إى  

، في مثاؿ آخر يرُجع الباحثوف تاريخ تأليف الفيدا أحد أىم الكتب الذندية الدقدسة إى  17يلادمالعاشر م
 6000سنة ؽ.ـ، كىذا الرأم الراجح الدتداكؿ، ك ىناؾ آراء أخرل تصل إى   1000إى   1500مابتُ 
 Allah»  أك«  Allopanishad»، لكننا لصد في الفيدا أيضا كتابا لػمل عنواف "الله بانيشاد" 18ؽ.ـ

Upanisha » ىذا الكتاب ىو جزء من الفيدا، الأثرفافيدا بالتحديد، ك قد يعتبر جزءا من الأكبانيشاد
)كتاب مقدس آخر(، يتحدث عن الله بطريقة تقتًب من العقيدة الإسلامية كثتَا كلذلك يرل البعض أنو 

ؿ الدين أكبر، أم حوالي القرف قد تم تدكينو في  عهد حكم الدغوؿ الدسلمتُ للهند كبالتحديد زمن جلا
السادس عشر، ك ربدا يلقى ىذا الرأم قبولان خاصة كأف جلاؿ الدين أكبر كاف معركفا بتقريبو بتُ الذندكس 

، كخلاصة القوؿ أف الحديث عن تاريخ الديانة أك كُتبها عموما يصبح أصعب كأقل دقة ك 19كالدسلمتُ
 يتم البحث فيها تفصيليا في عقائدىا كطقوسها كقصصها أقرب إى  الحدس ك أبعد عن القطع كاليقتُ حتُ

بالاعتماد حصرا على الأدلة التارلؼية الدلموسة، كأف التاريخ الدتعلق بالأدياف الذم قد يعتقد البعض أنو 
 .20حقيقة متفق عليها في الغالب ىي ليست كذلك

بشدة الربط السطحي بتُ مظاىر الأدياف ثم إطلاؽ العناف للعبث النظرم كما ك  أخالفكعلى ماسبق 
يفعل بعض الدستشرقتُ من أمثاؿ نيكلسوف حتُ يقوؿ "كليس ىناؾ من شك في أنو كاف لذؤلاء الحنفاء 

 21لكثتَ منهم" الذم كاف معاصرا -صلى الله عليه وسلم–)الرىباف الدسيحيتُ الذائمتُ في جزيرة العرب( بعض الأثر في محمد 
)انتهى( ثم حتُ لغد أقوالا ك مظاىر أخرل غتَ موجودة في الرىبانية بل حتى تناقضها يلجأ إى  مصادر 

أخرل كاليهودية في الشاـ كالعراؽ كالأفلوطينية ك فلسفات أخرل للإغريق ك ديانات الذند كالفرس كغتَىا 
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ليلا يقينيا كحسب، بل لا يطرح أيضا أيةّ ليسد الفراغ، ك ىو لا لغعل في كتابو ىذا الربط السطحي د
 فرضيات تشرح كيفية انتقاؿ كل ىذا الكم الذائل الدتنوع من التًاث الإنساني إى  صحراء الحجاز.

 
 تفكيك السلوؾ الركحي ك خصوصية التصوؼ: 

، إذا ما فككنا النُسكية عموما فلن لصدىا لستلفة عن أم فلسفة عملية فهي تقوـ على جُزأين أساستُ
فكرة أك لرموعة أفكار ك سلوكا فعليا لػقق تلك الفكرة كيقوـ عليها في نفس الوقت، فإذا ما نظرنا إى  

كبالرغم من عدـ انضباط الرؤية الكونية البوذية فلم تهتم بالعقيدة الأمر الذم قد -السلوؾ الركحي البوذم 
الأفكار الأساسية التي تشكل لؽكننا جمع بعض  -يرجع إى  دعوة بوذا لتجنب التساؤلات الوجودية

الفلسفة البوذية كىي تقوـ على ملاحظة الألم كالكرب كالدعاناة في العالم كعليو تقوـ على حقائق أربعة، 
كىي أف الحياة كلها ىم كحزف، الشهوة ىي التي تؤدم إى  الذم كالحزف، بقمع الشهوة لؽكن الخلاص من 

لنبيل للخلاص من ىذا الحزف، أما السلوؾ الفعلي فيكوف بالتأمل في الذم كالحزف، كالرابعة ىي إلتزاـ الطريق ا
الحقائق كفهمها كالالتزاـ السلوكي بالطريق النبيل كالتي إحدل طرقو التأمل كىو سكوف الجسد في كضعية ك 
لزاكلة التًكيز ككبح تشتيتات العقل حتى يرتقي الإنساف إى  مستول عالي من الوعي كالسيطرة على الجسد 

لعقل كىذه الأنواع من الدمارسات كانت معركفة في الذند، يصل الإنساف بعد التًقي بتلك الوسائل إى  كا
النارفانا أك الإنطفاء كبالرغم من أف البوذيتُ لؼتلفوف في برديد معناه ك يركف بصعوبة شرحو كوف أنو لا 

فيها الإنساف من كل دكرات الحياة  لؽكن فهمو إلا بتجربتو، غتَ أنهم يتفقوف في كوف أف ىذه الحالة يتحرر
كمتاعبها ك آلامها، كىي تشبو عند الذندكسية إبراد الأبساف )النفس الإنسانية( مع البرالعاف جوىر الكوف 

 .22الحقيقي أك الإلو
كفي جانب آخر لصد الغنوصية الدسيحية تبتٍ رؤيتها الأساسية على أصلي الختَ كالشر، فهي ترل أفّ صانع 

الدادم الناقص كالدليء بالشركر كالآلاـ كالجهل كالظلمات ىو الإلو يهوه الذم أكحى بالعهد ىذا العالم 
القدنً )التوراة( كىو إلو أدنى ناقص كقد صنع جسم الإنساف من مادة الأرض الظلامية كحبس فيها الركح 

لذم يبحث عنو الغنوصي التي أصلها من عالم نوراني أعلى، أما الإلو الحقيقي الأعلى كالدتجاكز ىو الإلو ا
داخل نفسو من خلاؿ الركح التي ىي من صنعو، أما الدسيح فهو من العالم النوراني نزؿ ليفتح بصتَة البشر 

ليعرفوا خطيةة العالم كيتحرركا منو، إف ىذه الفكرة لا برل مشكلة الشر في العالم فقط بل تبرر ما قد يرل 
و الحرب كالغضب كالانتقاـ كالشرائع الصارمة ك إلو العهد الجديد أنو تناقض ظاىرم بتُ إلو العهد القدنً إل
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إلو المحبة كالتسامح كالخلاص، إف ىذه الفكرة الأساسية يبُتٌ عليها سلوؾ ركحي من أشد أنواع الرىبانية 
فالدادة على ىذا الأساس  كالتي منها الجسد البشرم ىي شر لزض في كل نزكاتها كنزعاتها ككجب على 

ألا يلبي احتياجاتها بل يعاكسها كيؤذيها كي يقّوم جانبو الركحاني النوراني كيتحرر برؤية الأشياء الإنساف 
على حقيقتها، كمنو ظهر ذلك النظاـ الصارـ في تعذيب الجسد كجلده كبذويعو بل بررنً الجنس كالزكاج 

 .23عند البعض فالجسد ليس عدك الإنساف كحسب بل لؽثّل الشيطاف بعينو
الإسلامي لا يشُذف عن ىذه القاعدة فهو فكر كسلوؾ، أما ما يثبت أصالتو في الإسلاـ أف كالتصوؼ 

  الفكرة كالسلوؾ كليهما مستنداف إى  الأصوؿ الإسلامية كالكتاب كالسنة كآثار الدتقدمتُ في الإسلاـ، 
الدين كاختلاؼ  كلؼتلف أىل التصوؼ طرُقا كمذاىبا باختلاؼ مراتبهم ك أفهامهم ك استنباطاتهم لأصوؿ 

مذاىب الفقو كفرؽ العقيدة، كالعامل الدشتًؾ بينهم جميعا أنهم يستندكف على ىذه الأصوؿ باعتبارىا 
أساسا كمُنْطلقا ثم حَكَمنا على ماتنتجو التجربة الركحية من معارؼ، يقوؿ الشعراني في الطبقات الكبرل: 

وب الأكلياء حتُ استنارت بالعمل بالكتاب ثم اعلم أخي أف علم التصوؼ عبارة عن علم انقدح في قل»
فمن دقق النظر علم أنو لا لؼرج شيء من علوـ أىل الله تعاى  عن الشريعة، ككيف بزرج  كالسنة...

كاعلم أف »يقوؿ الإماـ أبو حامد الغزالي: « في كل لحظة. —عز كجل  —كالشريعة كصلتهم إى  الله 
كثتَ، كلضن نعَرّفِك علامتتُ لو؛ العلامة الأكى : أف تكوف جميع سالك سبيل الله تعاى  قليل، كالددعي فيو  

أفعالو الاختيارية موزكنة بديزاف الشرع، موقوفة على توفيقاتو إيرادنا كإصدارنا، كإقدامنا كإحجامنا؛ إذ لا لؽكن 
النوافل،  سلوؾ ىذا السبيل إلا بعد التلبس بدكارـ الشريعة كلها، كلا يصل فيو إلا مَن كاظب على جملة من

أصوؿ طريقنا سبعة: التمسك بالكتاب، »فكيف يصل إليو من ألعل الفرائض؟  يقوؿ سهل التستًم: 
كيقوؿ أبو  24«كالاقتداء بالسنة، كأكل الحلاؿ، ككف الأذل، كبذنب الدعاصي، كلزكـ التوبة، كأداء الحقوؽ.

نفسك إف لله تعاى  ضمن الحسن الشاذلي" إذا تعارض كشفك مع الكتاب ك السنة، كدع الكشف كقل ل
لي العصمة في الكتاب كالسنة كلم يضمنها في جانب الكشف كلا الإلذاـ كلا الدشاىدة إلا بعد عرضو على 

 25"الكتاب كالسنة
 خاتمة. 4

إف خصوصية التصوؼ ىي من خصوصية الإسلاـ فهو يعتمد على مصادره الكتاب كالسنة كآثار 
إنكار أف أصولو كجذكره الأكى  مستنبطة من الكتاب كالسنة ك رجاؿ  ، كلالؽكنالحتُ من القركف الختَيةالص
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أنتٍ ىنا لا أنفي إمكانية ظهور بعض أك كثتَ من الدتصوفة الذين قد لؼرجوا عن دائرة ىذه  عهد النبوة، إلاّ 
ل الأصوؿ، سواء أعلموا ذلك أـ لم يعلموا أكانوا متأثرين بعلم ظاىر أك بنفحات باطنية، مثل ىذه الدسائ
لغب أف تدُرس بعناية بتُ العلماء كالباحثتُ لدناقشة صحة الدناىج أك الطرؽ الدستخدمة ك أيضا الحكم 

على الأقواؿ التي نتجت عن ىذه الدناىج بردىا إى  الأصوؿ بساما كما لػصل في النزاعات الفقهية 
 شارم.ألة التفستَ الإكالعقدية، كقد سبق أف فعل من الدتقدمتُ ذلك كالإماـ السيوطي في تأصيلو لدس

 عن البوذية التي لم بسانع من الاقتباس من التعاليم الدنتشرة للوصوؿ إى  غايتها التصوؼ كقد رأينا اختلاؼ
، بينما خالفت الغنوصية جمهور الفرؽ اليهودية كعلى ىذا اعتُبرت البوذية فلسفة حياة أكثر منها دينا

كىو التوراة أك العهد القدنً بل أنكرت الوحي الإلذي في كالدسيحية كأنكرت أصلا من أصوؿ الديانتتُ 
لم لؼتلف  في الدقابل بل فككت الديانتتُ بشكل كامل كأعادت قراءة النصوص كتفكيكها، الخارج،

فرؽ الدسلمتُ كمذاىبهم في الاستنباط من الأصلتُ كالاعتماد عليهما ك إحالة  عنالتصوؼ الإسلامي 
، لشا لالغعل علم التصوؼ لستلفا عن علوـ الفقو كالعقيدة كغتَىا من علوـ قضاياىم إى  الأزماف الختَية

 .الدسلمتُ إذ انتهج فيو أصحابو نفس الدنهج
ناظرين في الفرؽ كالأدياف لذا، فقد صارت حجة 

ُ
إف نظريات التأثتَ كالتأثر بتُ الأدياف قد تستقوم بنهش الد

در من أبرز الأكراؽ التي تطرح في طاكلة الجدؿ بتُ الإقتباس )كخاصة من الوثنية( كإثبات خارجية الدص
الفرؽ أك الأدياف، كلذلك قد لػدث أف تُستورد ىذه النظريات من كتب الدستشرقتُ بتهور بدكف فحص 

كلا بسحيص غلبةن كانتصارا للمذىب أك الدين، غتَ مبالتُ بالإشكاليات العميقة التي تنتجها ىذه النظريات 
 نقد. عند البناء عليها بدكف
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 .7/153 6668الحديث رقم 
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